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春春春春でででですすすす！！！！新新新新入入入入職職職職員員員員がががが６６６６名名名名増増増増ええええままままししししたたたた。。。。どどどどううううぞぞぞぞよよよよろろろろししししくくくくおおおお願願願願いいいい致致致致ししししまままますすすす。。。。

荒木 千尋（援護課２階）

まずはフロア・施設の雰囲気に早く慣れるよ

うになりたいです。

もちろん仕事も早く覚えて、

周りの方のご迷惑にならない

ように、またパートナー様に

寄り添えることのできるに職

員になれるよう向上心を持ち

ながら努力していきたいと思

います。

大谷 光郁（援護課４階）

現在、パートナー様の名前を覚えたり、オム

ツ交換や移乗の仕方などを覚えることに必死で、

全く余裕がなく周りの方々に

ご迷惑をお掛けしていると思

います。

これから先輩方のように手

早く、的確な援助ができるよ

うになりたいと思いますので、

御指導よろしくお願い致しま

す。

中辻 美穂（援護課４階）

パートナーの方に安心・安全に生活していた

だけるようADLをしっかりと把握して安全な介

助ができるよう努めたい。

また、報告などを怠らず、他

の職員達と連携をしっかりとと

り、パートナーや家族との信頼

関係を築き、パートナーにとっ

てよりよい介助ができるよう努

めたい。

畑中 紀伊子（援護課３階）

私は学生時代に一度アモールへ実習に来たこ

とがあります。

その時から、職員の方の優

しい指導や、パートナー様方

の温かい雰囲気がとても印象

的でした。私もこの施設で働

きたいと思い入社しました。

早く仕事を覚え、皆さんの一

員になれるようがんばります。

三浦 早苗（リハビリテーション科）

今月からベルアモールの職員になりました。

まだまだ分からないことも多いのですが、１日

でも早く一人前の職員になれ

るようにがんばります。まず

はパートナーの皆様、他の職

員の方々の顔と名前を覚える

ことから始めています。よろ

しくお願いします。

吉田 彩（業務課）

業務課へ配属になりました吉田と申します。

はじめてのことばかりで、

毎日がとても勉強になります。

パートナーの皆様にご迷惑を

おかけすることもあるかもし

れませんが、一生懸命がんば

りますのでよろしくお願い致

します。



ここここんんんんななななここここととととややややっっっっててててまままますすすす！！！！
こんにちは、ベルアモールデイケアです。私たちは

●●●●障障障障害害害害対対対対応応応応型型型型 ●●●●認認認認知知知知症症症症対対対対応応応応型型型型 ●●●●自自自自立立立立 の３フロアに分かれています。

音楽活動や回想法、体操レクリエーション・個別レクリエーションなど、各フロアに応じた様々

な活動を提供しています。

今回、自立フロアで毎日行われている知能活性化活動を紹介したいと思います。

最近では、頭を使うことが脳に良い影響を与えると世間でも広く知られています。知能活性化

活動には、視覚・聴覚へ刺激を与え脳の活性化を図るとされています。

こうしたことから、デイケアの自立フロアでも毎日、昼食後の１２時３０分から知能活性化プ

リントを実施しています。知能活性化プリントに対してのニーズは思った以上に高く、開始時の

少し前から待っている方もいるほどの人気があります。

今回はその一部を掲載致します。ぜひ、チャレンジしてみて下さい。

いかがでしたか？
これからも様々な活動を提供していくことで、

デイケアを利用される方々と楽しい時間を
一緒に過ごしていきたいと思っています。



答え合わせ

1：青森 2：兵庫 3：富山 4：神奈川 5：山梨 6：福井 7：愛媛 8：山形 9：大分 10：京都

11：岐阜 12：新潟 13：千葉 14：香川 15：滋賀 （県は省略）

左①11 ②12 ③14 ④33 ⑤17 ⑥17 ⑦57 ⑧9 ⑨23 ⑩68

右①28 ②43 ③14 ④50 ⑤5 ⑥4 ⑦32 ⑧28 ⑨14 ⑩45

1：③ 2：③ 3：① 4：① 5：③ 6：② 7：② 8：② 9：① 10：①

ベベベベルルルルアアアアモモモモーーーールルルル花花花花通通通通信信信信

デイケアロータリー横の花壇に、

みごとな牡丹が咲きました。
花言葉の『王者の風格』のとおり

の大輪の花は、周りを華やかにし
てくれます。

社団法人全国老人保健施設協会からの依頼で実地研修会を

ベルアモールで開催します。

基礎実技の修得を目的に全国の介護老人保健施設で働く職員の方々を対象に、ベルア

モールの職員が講師となって研修会を行います。研修内容は「介護老人保健施設の理

念・役割」「認知症高齢者ケア」「リハビリテーション」「栄養・食事・口腔ケア」

「看護・介護実習」「支援相談・ケアプラン」「リスクマネジメント」など講義や実

習、意見交換をまじえて5/26～5/28の３日間で行います。実習者はもちろんですが、

私たちベルアモールの職員も教えることで学ぶという姿勢で、ケアの質を向上させ、

これからのパートナーとのかかわりに活かしていきたいと思います。

いいいいららららっっっっししししゃゃゃゃいいいい①①①①

精華高等学校の生徒が交流に来られます。
（交流時期5月～12月）

近隣の精華高等学校（堺市中区辻之）には、環境福祉を学ぶコースがあり、そのク
ラスの生徒さんが高齢者福祉を理解するために来所します。全部で４回交流に来ら
れ、最後の交流では生徒さんたちがパートナーのために催し物を考えて披露してく
れる予定です。会を重ねるたびに生徒さんもパートナーも顔なじみになり、お互い
に良い機会になればと思っています。

いいいいららららっっっっししししゃゃゃゃいいいい②②②②

なお、本館中庭では
「西洋シャクナゲ」が鮮やかな赤い花を

咲かせています。どうぞご覧下さい。



行 事 イ ロ イ ロ

平成２１年度に喫茶ボランティア活動をされた方対象にボランティア交流会を開催しました。

当日は１２名の方に集まっていただき、普段聞けない質問やアイデアなど、活発な意見がたく

さん出てきました。

今回出た意見を今後の活動に生かし、パートナーやご家族が楽しんで利用してもらえる喫茶を

行っていきたいと思います。

●３月にボランティアを迎え、フォークソングを披露して

いただきました。１階の食堂は、一瞬にして「共に歌うミュー

ジックホールへと早代わりしました。

●４月には、花見を行いました。数名のパートナーとのお

出掛けでした。当日はあいにくの雨となり、ドライブへと

変更になりましたが、「桜を見ることができました」と、

パートナーは笑顔でした。

次は６月に、新人お披露目会があります。

４月に入職したばかりですが、皆で集まり練習をし当日に

向けてがんばっています。ぜひ楽しみにしていてください。
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アアアアモモモモーーーールルルル喫喫喫喫茶茶茶茶：：：：月月月月～～～～土土土土 11113333：：：：00000000～～～～11116666：：：：00000000 本本本本館館館館１１１１階階階階 リリリリハハハハビビビビリリリリ室室室室横横横横ににににあああありりりりまままますすすす。。。。

ココココーーーーヒヒヒヒーーーー・・・・紅紅紅紅茶茶茶茶・・・・ミミミミッッッッククククススススジジジジュュュューーーースススス・・・・アアアアイイイイススススククククリリリリーーーームムムムななななどどどど 全全全全品品品品111100000000円円円円でででですすすす。。。。皆皆皆皆様様様様ののののおおおお越越越越ししししををををおおおお待待待待ちちちちししししてててておおおおりりりりまままますすすす。。。。

平平平平成成成成２２２２２２２２年年年年６６６６月月月月５５５５日日日日（（（（土土土土）））） １１１１３３３３時時時時３３３３００００分分分分～～～～１１１１４４４４時時時時３３３３００００分分分分

本本本本館館館館１１１１階階階階 食食食食堂堂堂堂 ぜぜぜぜひひひひ、、、、観観観観ににににききききてててて下下下下ささささいいいい！！！！

デイケアでは２月中旬の１週間、『別府温泉』の入浴剤を使い温泉気分を楽しんでいただきました。

寒い時期での開催のためか、心身共に温もりを感じることができたと好評の温泉となりました。

５月は、そう、新茶の季節です。

ということで、今年も５月最初の１週間、新茶を味わっていただく企画を実施致しました。この時期に

しか味わうことのできない至福の時を過ごせていただけたかと思います。

以上、これからも季節に応じた催し物を考えていきますのでぜひ楽しみにして下さい。

入入入入所所所所でででではははは

デデデデイイイイケケケケアアアアでででではははは


