
 
 

Ⅴ．特別養護老人ホーム 
ベルライブ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ベルライブ  平成 28 年度  総括 

 
 

 平成 28 年度法人全体で AIF Vision 2025 が示された。それに沿ってベルライブの

中・長期事業計画を作成した。第 1 期の第 1 段階は「施設の役割と使命を果たす」こと

を改めて再確認し、中・重度の対応及び認知症ケア、看取りケアに注力し取り組んだ。 
 
 
（１） 利用者獲得 

空床防止、利用単価アップをめざし取り組んだ。退居後の新入居期間は 7 日以

内を目標とし、達成することができた。また、新入居者については介護度 4 以

上を選定したことにより平成 28 年 3 月度の平均介護度は 4.26 まで上昇し、年

間の平均介護度は 4.15 となった。短期入所は目標達成することができなかった。

今後短期入所の利用者増及び利用日数増に取り組むことが重要課題である。 
 

（２） サービス 
認知症高齢者、看取り、重度化への対応として摂食・嚥下機能の向上などのケ

アの質向上への取り組みを継続した。介護度の上昇に伴い、入院率が高まり、

平均 2.4％の入院率であったが、歯科医師と協働でミールラウンドを継続し、

誤嚥性肺炎での入院は１名にとどまった。今年度は消化器疾患等の入院が増え

た。 
 

（３） コスト 
委託費を見直し対前年度比 2.1％の経費が削減できた。また、業務改善を意識

し、入浴業務、事故カンファレンス、ケアカンファレンスの方法を改善した。 
経営指標を役職者で共有し、事業計画の進捗状況を「見える化」した。継続的

に PDCA をまわし成果を確認していく。 
 

（４） 組織人材 
職員 1 人ひとりのキャリアアップ目標を達成できるよう支援した。介護職キャ

リアラダー研修参加者延べ 36名、キャリアラダー申請は前期 14名中 8名認定、

後期 29 名中 21 名が認定され、レベル 1 認定が合計 29 名となった。また、介

護職実習生を 25 名受け入れ、3 名の新卒者採用につながった。 
 

（５） 地域貢献 
地域住民がお互いに助け合い、元気になれる「つどいの場」として「べるたうん

ぬくもりカフェ」を 1 回/月開催した。平均 10 名前後の地域住民が集い、音楽イ

ベントを中心に楽しい時間の共有、相談など活動が定着してきた。さらに地域

に広めていきたい。 
 
次年度も引き続きご支援、ご協力よろしくお願い申し上げます。 

 
 

特別養護老人ホーム ベルライブ 
施設長 山田 敬子 



Ⅰ．ベルライブ　平成２８年度　事業概要

１．施設概要

所 在 地 大阪府堺市堺区南安井町 3丁 1番 1号

敷地面積 4,775.87 ㎡

建築面積 3,116.09 ㎡

延床面積 7,035.48 ㎡

構　　　造 ＲＣ造 7階建て（5階～7階・デイサービス・訪問介護： 1階）

入居定員 80 名 うち短期入居 15 名

通所定員 50 名

居室状況

5階

6階

7階

合計

併設施設 介護老人保健施設　ベルアルト

幼保連携型認定こども園　ベルキンダー

事業内容

（介護予防）通所介護

（介護予防）訪問介護

4 　　32室

12 　　95室

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

（介護予防）短期入所生活介護(空床利用・併設事業所)

ﾕﾆｯﾄ数 個室

4 　　31室

4 　　32室



２．職員配置状況

　　　　　　　平成29年 3月31日 現在

職種 特別養護老人ホーム デイサービスセンター ヘルパーステーション

施設長 1.0 0.0 0.0
医師 0.1 0.0 0.0
薬剤師 0.2 0.0 0.0
管理栄養士 1.0 0.0 0.0
理学療法士 0.0 0.1 0.0
作業療法士 1.5 0.8 0.0
言語聴覚士 0.0 0.0 0.0
看護師 7.8 3.0 0.0
准看護師 1.0 1.0 0.0
ケアワーカー 45.0 13.3 4.9
生活相談員 2.0 1.0 0.0
介護支援専門員（兼務） 3.0 0.0 0.0
事務員 3.4 0.0 0.0
運転手 1.7 0.0 0.0
その他 1.2 0.0 0.0

合計 68.9 19.2 4.9

※　常勤換算値



３．入居者の状況

（1）入退居状況

死亡 入院 その他 計 男性 女性 計
平成28年4 2 1 0 0 1 12 68 80

　5月 2 2 1 0 3 11 68 79
6月 4 2 1 0 3 10 70 80

　7月 1 1 0 0 1 11 69 80
8月 0 0 0 0 0 11 69 80

　9月 2 3 0 0 3 11 68 79
　10月 1 1 0 0 1 12 68 80
　11月 1 2 0 0 2 12 67 79
　12月 3 3 0 0 3 11 68 79

平成29年1 1 2 0 0 2 10 68 78
    2月 1 1 0 0 1 10 70 80
    3月 1 0 0 0 0 10 70 80

計 19 18 2 0 20 - - -

（2）入居者の年齢 平成29年 3月31日 現在

男 1 2 1 2 2 2 0 10 85.0 96

女 1 3 13 17 20 12 4 70 89.0 102

計 2 5 14 19 22 14 4 80 88.0 -

（3）保険者別入居者状況 平成29年 3月31日 現在
堺市 大阪市 和泉市 泉大津市 泉南市 高石市 寝屋川市 府内その他 他府県

男 10 0 0 0 0 0 0 0 0

女 66 0 0 1 1 0 1 0 1

計 76 0 0 1 1 0 1 0 1

90～95 95～100 100～ 計
平均
年齢

最高
年齢

70～74 75～79 80～84 85～89

年/月

新入居
者（人）

退居者（人） 入居者数（月末現在）



（4）入居者介護度月別状況

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
平成28年4 0 0 0 3 3 12 5 29 4 24 80 4.09

　5月 0 0 0 3 2 12 5 28 4 25 79 4.11

6月 0 0 0 3 2 13 5 29 3 25 80 4.09

　7月 0 0 0 3 3 13 5 28 3 25 80 4.08

8月 0 0 0 2 2 14 5 28 4 25 80 4.11

　9月 0 0 0 2 1 12 4 29 6 25 79 4.18

　10月 0 0 0 2 1 12 5 29 6 25 80 4.18

　11月 0 0 0 2 2 11 5 29 5 25 79 4.16

　12月 0 0 0 1 1 11 6 31 4 25 79 4.19

平成29年1 0 0 0 1 1 11 6 32 3 24 78 4.17

    2月 0 0 0 1 1 11 6 30 3 28 80 4.21

    3月 0 0 0 0 1 11 6 29 3 30 80 4.26

合計 0 0 0 23 20 143 63 351 48 306 － 年平均

比率 － 4.15

(5)認知症高齢者の日常生活自立度状況

ランク

Ⅰ

Ⅱa

Ⅱb

Ⅲa

Ⅲb

Ⅳ

Ｍ

合　計

平成29年 3月31日 現在

(6)入居待機者状況

平成29年 3月31日 現在

合　計 147

ﾍﾞﾙﾋﾟｱﾉ病院 0 ベルヴィオロン 0

他病院 19 他施設 38

ﾍﾞﾙﾗﾝﾄﾞ総合病院 0 ベルアモール 2

府中病院 0 ｻﾝｶﾞｰﾃﾞﾝ府中 0

場　所 人数 場　所 人数

家庭 58 ベルアルト 30

0 3 3
10 70 80

1 5 6

0 8 8

3 9 12

3 27 30

1 11 12

2 7 9

43.4% 37.1%

男 女 計

介護Ⅰ 介護Ⅱ

0.0% 2.4% 17.1%

介護Ⅲ 介護Ⅳ 介護Ⅴ
合計

平均
介護度年/月



４．短期入所事業

（１）利用状況(平均人数/日)

登録 新規 登録 新規 延数 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 延数 要支援１ 要支援２

4月 30 340 11.3 52 4 1 0 337 23 106 120 54 34 2.90 3 0 3

5月 31 388 12.5 59 6 0 0 388 33 101 156 74 24 2.80 0 0 0

6月 30 316 10.5 51 4 0 0 316 39 68 116 53 40 2.80 0 0 0

7月 31 380 12.3 51 4 0 0 379 36 115 127 59 42 2.70 1 0 1

8月 31 407 13.1 59 6 0 0 407 53 106 146 65 37 2.60 0 0 0

9月 30 374 12.5 47 5 0 0 374 46 113 123 52 40 2.60 0 0 0

10月 31 378 12.2 51 3 0 0 378 43 119 131 34 51 2.60 0 0 0

11月 30 332 11.1 53 4 0 0 329 32 87 112 66 32 2.70 3 3 0

12月 31 330 10.6 53 5 0 0 325 39 83 112 67 24 2.70 5 2 3

1月 31 361 11.6 52 7 1 0 358 27 86 127 81 37 2.90 3 0 3

2月 28 313 11.2 43 1 1 0 310 16 84 105 70 35 2.80 3 0 3

3月 31 379 12.2 49 7 1 0 373 20 50 179 80 44 3.00 6 0 6

合計 365 4,298 11.8 620 56 4 0 4,274 407 1,118 1,554 755 440 24 5 19

介護給付 予防給付
日数

延数
合計

1日
平均

介護給付 予防給付



５．施設運営について

（1）年間施設行事

月 行　　　事 実　　施　　日

外出レク・花見（デイ） 4月2日～4月8日

誕生日会（デイ） 4月18日～4月23日

5月人形飾り（援護課） 4月～5月

誕生日会（デイ） 5月16日～5月21日

皐月祭（デイ） 5月23日～5月28日

誕生日会（デイ） 6月13日～6月18日

水無月祭（デイ） 6月20日～6月25日

誕生日会（デイ） 7月11日～7月16日

南中ソーラン祭（デイ） 7月25日～7月30日

PL花火観賞（援護課） 8月1日

夏祭り（援護課） 8月6日

誕生日会（デイ） 8月15日～8月20日

夏祭り（デイ） 8月22日～8月27日

敬老祝賀会（援護課） 9月10日

誕生日会（デイ） 9月12日～9月17日

敬老祝賀会（デイ） 9月19日～9月24日

筋肉番付け（デイ） 10月10日～10月15日

秋の展覧会(援護課) 10月16日～10月31日

誕生日会（デイ） 10月17日～10月22日

誕生日会（デイ） 11月14日～11月19日

歌合戦（デイ） 11月21日～11月26日

外出レク・堺利晶の杜（デイ） 12月5日～12月17日

年末おたのしみ会(援護課) 12月10日

誕生日会（デイ） 12月12日～12月17日

クリスマス会・歌合戦（デイ） 12月19日～12月24日

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月



月 行　　　事 実　　施　　日

外出レク・初詣（デイ） 1月9日～1月21日

誕生日会（デイ） 1月16日～1月21日

節分(援護課) 2月3日

通所家族介護者教室（デイ） 2月4日

初釜（デイ） 2月6日～2月11日

誕生日会（デイ） 2月13日～2月18日

雛人形飾り（援護課） 2月20日～3月5日

誕生日会（デイ） 3月13日～3月18日

お花見(援護課) 3月27日～3月31日

（2）クラブ活動など

クラブ活動

(援護課)

クラブ活動

（デイ）

３月

七宝焼き（毎週：月）、陶芸（毎週：金）、書道（毎週：水木）

手芸（毎週：火土）、体操・カラオケ・麻雀（毎日）、園芸（随時）

そろばん（毎週：月金）

絵手紙（第3水）、フラワーアレジメント（月1回）

おやつ作り（随時）、そろばん教室（毎週:金）

１月

２月



（3）施設行事と地域活動

部署名 行事内容

4月 ～5 施設 花見行事［入居］(ザビエル公園)

1 援護課 施設・ユニット事業計画発表会

2 ～8 デイ 花見行事(宿院公園)

5 ベルタウン 美化活動

7 援護課 花見行事［短期入所］(ザビエル公園)

8 援護課 7丁　料理レクレーション（筍御飯と若竹煮）

9 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

13 援護課 五月人形飾り

14 援護課 7丁　料理レクレーション（豆乳きなこプリン）

15 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

16 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(サックス演奏)

18 ～23 デイ 誕生日会

21 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

21 ～22 ベルタウン 消防設備総合点検

5月 7 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

13 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

16 ～21 デイ 誕生日会

19 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

21 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(ハーモニカ演奏)

23 ～28 デイ 皐月祭

24 ベルタウン いきいきサロン「脳トレ」(安井地域会館)

25 援護課 短期入所　料理レクレーション（わらびもち）

6月 1 援護課 短期入所　料理レクレーション（カレー作り）

4 施設 家族会

7 ベルタウン 消防立入査察(堺消防署)、美化活動

8 援護課 短期入所　外出（浜寺公園）

9 援護課 7丁　料理レクレーション（豆乳くず寒天）

13 ～18 デイ 誕生日会

17 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

18 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(作品製作)

18 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

20 ～25 デイ 水無月祭

23 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド、7丁　料理レクレーション（ミニピザ作り）

24 援護課 7丁　料理レクレーション（お好み焼き）

27 援護課 5丁　料理レクレーション（ピザトースト）

28 ベルタウン いきいきサロン「口腔体操」(安井地域会館)

7月 1 施設 臨時管理職会議

5 ベルタウン 美化活動

5 施設 ベルライブ運営会議

6 援護課 短期入所　余暇活動（デコパージュ作り）

6 デイ デイセンター役職者会議

7 施設 参議院議員不在者投票

9 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

11 ～16 デイ 誕生日会

14 援護課 7丁　料理レクレーション（白ゴマプリン）

15 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

日　　程



部署名 行事内容日　　程

16 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(職員による演奏)

21 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

22 ヘルパー 定例会議

25 援護課 5丁　料理レクレーション（フルーツポンチ・マシュマロムース）

25 ～30 デイ 南中ソーラン祭

26 ベルタウン ㈱オージェティー・ソリューションズ来館

26 ベルタウン いきいきサロン「転倒予防体操」(安井地域会館)

26 援護課 短期入所　余暇活動　ボランティアによる音楽・歌

27 援護課 短期入所　料理レクレーション（フルーツゼリー）

29 援護課 5丁　外食（和食）

31 援護課 歯科医師への研修会場提供　ミールラウンド研究(ふれあいホール)

8月 1 援護課 PL花火観賞(ベルタウン屋上)

2 ベルタウン 美化活動

2 施設 ベルライブ運営会議

3 援護課 短期入所　余暇活動（うちわ作り）

3 デイ デイセンター役職者会議

6 ベルタウン ベルタウン夏祭り

15 ～20 デイ 誕生日会

17 援護課 短期入所　料理レクレーション（カルピスシャーベット）

18 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

19 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

20 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(ピアノ演奏)

20 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

22 援護課 5丁　料理レクレーション（カルピスシャーベット）

22 ～27 デイ 夏祭り

23 ベルタウン いきいきサロン「音楽　笛・歌」(安井地域会館)

26 ヘルパー 定例会議

9月 6 ～10 施設 施設内中間ヒアリング

6 施設 ベルライブ運営会議

7 援護課 短期入所　料理レクレーション（お月見団子作り）

7 デイ デイセンター役職者会議

10 ベルタウン 布団太鼓来館

10 援護課 敬老祝賀会

12 ベルタウン 特殊建築物(建物・設備)検査

12 ～17 ベルタウン ストレスチェック実施

12 ～17 デイ 誕生日会

15 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

16 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

17 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(ハーモニカ演奏)

19 ～24 デイ 敬老祝賀会

21 援護課 短期入所　料理レクレーション（スイートポテト作り）

23 ヘルパー 定例会議

26 援護課 5丁　料理レクレーション（カルピス蒸しパン・みかんゼリー）

27 ベルタウン いきいきサロン「認知症について」(安井地域会館)

10月 3 ～7 援護課 7丁ユニット外出支援(浜寺公園)

4 ベルタウン 美化活動

4 施設 ベルライブ運営会議



部署名 行事内容日　　程

10 ～15 デイ 運動会(筋肉番付(職員の出し物競技))

12 援護課 短期入所　余暇活動　ボランティアによる楽器演奏

14 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

15 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(ギター演奏、クレープ作り)

15 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

16 ～31 援護課 秋の展覧会

17 ～22 デイ 誕生日会

19 援護課 短期入所　料理レクレーション（お豆腐マロンプリン作り）

20 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

24 援護課 5丁　料理レクレーション（きなことさつま芋ボール・きなこ黒蜜プリン）

25 ベルタウン いきいきサロン「講座＋体操」(安井地域会館)

25 ～26 援護課 居室大掃除

28 援護課 5丁ユニット外出(堺市役所展望台)

28 ヘルパー 定例会議

28 ～29 ベルタウン 消防設備総合点検

11月 1 施設 ベルライブ運営会議

2 援護課 短期入所　余暇活動（花の飾り作り）

2 デイ デイセンター役職者会議

6 ベルタウン ベルタウンQCサークル選考会

9 援護課 6丁　料理レクレーション（きのこのポタージュ）

12 ベルタウン 音楽コンサート

14 ～19 デイ 誕生日会

17 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

18 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

19 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(座談会)

19 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

21 ～26 デイ 歌合戦

22 援護課 短期入所　料理レクレーション（アップルケーキ作り）

22 ベルタウン いきいきサロン「ベルキッチン食事会」(安井地域会館)

28 援護課 5丁　料理レクレーション（大学いも・パンナコッタ）

12月 5 ～17 デイ 外出レク（堺利晶の杜）

6 ベルタウン 美化活動

6 施設 ベルライブ運営会議

7 援護課 短期入所　料理レクレーション（鍋パーティー）

7 デイ デイセンター役職者会議

9 施設 消防訓練

10 援護課 年末おたのしみ会

12 ～17 デイ 誕生日会

13 ベルタウン いきいきサロン「手芸」(安井地域会館)

15 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

16 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

17 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(サックス演奏)

19 ～24 デイ クリスマス会・歌合戦

24 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

26 援護課 5丁　料理レクレーション（クリスマスケーキ・プリンアラモード）

1月 4 ベルタウン 新年互礼会

4 施設 御神酒



部署名 行事内容日　　程

9 ～21 デイ 外出レク（初詣・開口神社）

10 ベルタウン 美化活動

10 施設 ベルライブ運営会議

11 デイ デイセンター役職者会議

13 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

14 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

16 ～21 デイ 誕生日会

18 援護課 短期入所　料理レクレーション（おしるこ）

19 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

21 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(ハーモニカ演奏)

24 ベルタウン いきいきサロン「知的レク」(安井地域会館)

2月 1 デイ デイセンター役職者会議

4 デイ 通所家族介護者教室

6 ～11 デイ 初釜

7 ～9 施設 施設内下期ヒアリング

7 ベルタウン 美化活動

9 援護課 7丁　料理レクレーション（お鍋）

10 援護課 短期入所　料理レクレーション（風呂ふき大根）

13 ～18 デイ 誕生日会

17 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

18 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(職員による演奏)

18 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

21 ベルタウン いきいきサロン「歌体操」(安井地域会館)

22 援護課 5丁　料理レクレーション（桜餡ムース）

23 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

3月 1 デイ デイセンター役職者会議

1 援護課 短期入所　料理レクレーション（雛まつりケーキ）

2 ベルタウン 堺市立安井小学校2年生との交流会

4 ベルタウン ボランティア交流会

4 援護課 第10回日本医療マネジメント学会　運営応援

7 ベルタウン 美化活動

7 施設 ベルライブ運営会議

8 援護課 短期入所　余暇活動（雛人形作り）

9 デイ 出羽海部屋力士交流会

13 ～18 デイ 誕生日会

16 援護課 西村歯科医と協働によるミールラウンド

17 施設 施設運営会議・パートナー集客プロジェクト会議

18 ベルタウン べるたうんぬくもりカフェ(ピアノ演奏)

18 リハビリ科 大阪府立大学レクリエーション（7丁1番）

23 援護課 5丁　料理レクレーション（ホットケーキ・フルーチェ）

23 ヘルパー 定例会議

24 援護課 施設・ユニット事業計画発表会

27 施設 臨時管理職会議

27 ～31 施設 花見行事［入居］(大仙公園)

28 ベルタウン いきいきサロン「音楽」「べるたうんぬくもりカフェの案内」(安井地域会館)

31 施設 消防訓練



（4）職員教育

＜内部研修会＞

月　日 研修内容（テーマ） 講　師 主　催

4月1日～4日 法人内新入職員研修 理事長・各施設管理者 法人本部事務局

4月5日 ベルタウン内新入職員研修 各所属長 教育委員会

4月8日 介護福祉士新人集合研修 キャリアパス班メンバー
介護福祉士

キャリアパス班

4月8日 会計担当者会議(平成27年度決算業務) ベルアルト柿本リーダー 悠人会会計担当者

4月15日 キャリアラダー研修（アセスメント） 本田主任
介護福祉士

キャリアパス班

4月 安全対策チームによる平成27年度アクシデント・インシデント集計報告会 各部署安全対策委員
ｾｰﾌﾃｨﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ委員会

安全対策チーム

4月 褥瘡対策チームによる平成27年度褥瘡発生集計報告会 各部署褥瘡対策委員
ｾｰﾌﾃｨﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ委員会

褥瘡対策チーム

5月6・9・20日 24時間シート勉強会 槇野リーダー
ユニットケアチーム
（ライブ援護課内）

5月11日 新入職員野外研修 各所属長・指導者 教育委員会

5月17日 会計担当者会議(社会福祉法人制度改革) 法人本部事務局　城山部長 悠人会会計担当者

5月20日 新人2ヶ月フォローアップ研修
ベルアルト槙山援護長・野村

リーダー・池田リーダー 教育委員会

5月31日 身体拘束廃止について 東野・高村
高齢者虐待防止・身体拘束廃止

チーム（ライブ援護課内）

6月20日 新人3ヶ月フォローアップ研修 ベルアルト中川主任 教育委員会

6月29日 食中毒予防について 熊野・ベルアルト佐藤 感染対策委員会

7月1日 急変時の対応について 荒田主任 ベルライブ看護

7月14日 介護に役立つ医療知識（膀胱留置カテーテル） 山田(紗) デイセンター

7月14日 伝達講習（認知症介護実践者研修を終えて） 瀬戸 デイセンター

7月23日・27日 環境整備について 角谷
感染対策チーム

（ライブ援護課内）

7月27日 ケアマネから見たレスパイト
ベルタウン介護相談センター

大谷課長補佐 デイセンター

8月2日 会計担当者会議(社会福祉法人会計セミナー伝達講習、固定資産管理) ベルアルト柿本リーダー 悠人会会計担当者

8月12日 褥瘡評価DESIN-R
ベルピアノ病院　皮膚・排泄
ケア認定看護師　安田主任

ｾｰﾌﾃｨﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ委員会
褥瘡対策チーム

8月18日 介護福祉士新人集合研修 キャリアパス班メンバー
介護福祉士

キャリアパス班

8月18日 緊急時の対応について
ベルアルト通所リハ

髙塚
デイセンター

8月20・30日 ひやりはっと報告と活用、内出血について 山本
安全対策チーム

（ライブ援護課内）

8月27日 認知症ケア研修 槇野リーダー 援護課

9月13日 Team　STEPPS　～コミュニケーションツール強化編～
ベルランドクオリティー

管理室　楠本室長
ｾｰﾌﾃｨﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ委員会

安全対策チーム

9月13日 キャリアラダー研修（リーダーシップについて）
ベルアルト
槙山援護長

介護福祉士
キャリアパス班

9月20日 新人6ヶ月フォローアップ研修
ベルアルト三浦主任、浅野

リーダー・津田リーダー 教育委員会

9月28日 会計担当者会議(外部監査パイロット診断) ベルアルト柿本リーダー 悠人会会計担当者

9月～10月 役職者研修 法人本部事務局

10月11日 キャリアラダー研修（多重課題） ベルアルト西田主任
介護福祉士

キャリアパス班

10月20日 認知症ケア研修 堀西 援護課

10月 GROW UP研修 法人本部事務局



10月 ベーシック・マネジメント研修 法人本部事務局

11月2日 BLS研修
救急看護認定看護師
阪南HP　西岡主任

教育委員会

11月8日 キャリアラダー研修（SHLL分析について）
ベルアルト

出口技師長補佐
介護福祉士

キャリアパス班

11月10日 伝達講習（認知症介護実践者研修を終えて）
ベルアルト通所リハ

髙塚
デイセンター

11月15日 高齢者虐待防止研修 ベルアルト通所リハ能引・リハビリ科槇野 高齢者虐待防止委員会

11月22日 キャリアラダー研修（SHLL分析について）
ベルアルト

出口技師長補佐
介護福祉士

キャリアパス班

11月22日 認知症サポーター講座 本田主任・角谷 教育委員会

11月22日 会計担当者会議(新会計基準省令) ベルアルト柿本リーダー 悠人会会計担当者

11月26日 身体拘束事例検討会（車椅子テーブルとベルトについて）
ベルアルト通所リハ

能引
デイセンター

11月 マネジメント・スキルアップ研修 法人本部事務局

12月15日 介護に役立つ医療知識（気管切開） 山田(紗) デイセンター

12月16日 結核について 角谷
感染対策チーム

（ライブ援護課内）

12月20日 新人9ヶ月フォローアップ研修
ベルアルト西田主任、タウン
介相藤原主任・田中主任 教育委員会

1月10日・17日 キャリアラダー研修（QC技法） 槇野リーダー
介護福祉士

キャリアパス班

1月12日 キャリアラダー研修（リーダーシップについて）
ベルアルト
槙山援護長

介護福祉士
キャリアパス班

1月13日 褥瘡について 宮本
褥瘡対策チーム

（ライブ援護課内）

1月25日 感染防止研修「嘔吐物処理方法について」 感染委員担当 感染対策委員会

1月25日 会計担当者会議(平成28年度決算業務、外部監査進捗状況報告) ベルアルト柿本リーダー 悠人会会計担当者

1月30日 認知症ケア研修 角谷 援護課

2月5日 医療診療部・管理職研修会 法人本部事務局

2月9日 介護に役立つ医療知識(バイタル測定） 山田(紗) デイセンター

2月9日 伝達講習（スピーチロックの廃止と接遇への効果）
ベルアルト通所リハ

能引
デイセンター

2月14日 職員向け栄養講座（高齢者の食事について） ベルアルト佐藤 デイセンター

2月15日 キャリアラダー研修（プリセプターについて） 田中主任
介護福祉士

キャリアパス班

2月22日 会計担当者会議(平成29年度予算、外部監査中間報告、会計監事監査) ベルアルト柿本リーダー 悠人会会計担当者

2月27日 言葉による拘束 高村
高齢者虐待防止・身体拘束廃止

チーム（ライブ援護課内）

3月10日 個人情報管理体制と個人情報の取り扱いについて 満尾課長 経営情報管理委員会

3月10日 新人12ヶ月フォローアップ研修 田中主任 教育委員会

3月21日 腰痛予防講座 ベルアルト山頬・高田 労働安全衛生委員会

3月24日 会計担当者会議(平成29年度会計処理の注意点、経理規程改訂) ベルアルト柿本リーダー 悠人会会計担当者



＜外部研修会＞

研修会名 部署名 参加者

5月10日～7月13日 堺市認知症介護実践者研修 援護課 崎山

5月10日～7月13日 堺市認知症介護実践者研修 デイ 瀬戸

5月18日～6月4日(全3回) コミュニティソーシャルワーカー養成研修会 相談課 高田谷リーダー

6月8日 食中毒予防研修 援護課 香川

8月24日 副安全運転管理者講習 デイ 笹尾主任

8月31日 大阪しあわせネットワーク相談援助技術研修会 相談課 高田谷リーダー

9月1日～11月7日 堺市認知症介護実践者研修 援護課 香川

10月3日～11月12日(全3回) コミュニティソーシャルワーカー養成研修会 相談課 西田

10月15日 地域包括ケアシステムの展望と課題 デイ 笹尾主任

10月16日 「作業の効果は機能訓練を超えるか」研修会 リハビリ科 林

10月30日 大阪府作業療法学会 リハビリ科 林　

11月7日～11月11日 第3回民間社会福祉施設職員合宿研修 援護課 玉井

11月7日 堺市介護予防・日常生活支援事業　新サービス事業者説明会 デイ・ヘルパー 笹尾主任・津田リーダー

11月18日 堺市結核制度管理研修 援護課 角谷

11月18日 特養分科会　高齢者リハビリテーションに関する研修会 リハビリ科 林　

11月22日 認知症サポーター養成研修 援護課 岩﨑・安田・冨岡

11月22日 介護現場で活かしてほしい　～介護レクリエーション～ 援護課 有沢

12月5日～2月10日 認知症指導者研修 デイ 池田リーダー

1月23日～25日 ユニットリーダー研修　「座学」 援護課 山本

1月30日～2月3日 ユニットリーダー研修　「実地研修」 援護課 山本

2月23日～2月25日 認知症ケアマッピング研修（DCM） 援護課 角谷

2月27日 在宅医療に役立つLiveセミナー デイ 浅野リーダー・堤



（法人外）

学会名 演題名 部署 発表者 開催場所

大阪老人福祉施設研究大会
「最期まで普通の食事を食べたいＨ様の思いに
応える　～セレクト食を導入して～　」

援護課 角谷俊明　
ホテル

大阪ベイ
タワー

（5）参加学会

開催日

2月6日



（6）その他の活動

＜講師派遣＞

講座名 演題名 部署 発表者

大阪府保健師助産師看護師
実習指導者講習会（特定）

実習指導の実際Ⅱ（演習） 援護課 櫻井

大阪府保健師助産師看護師
実習指導者講習会（特定）

実習指導の実際Ⅱ（演習） 援護課 櫻井

大阪府保健師助産師看護師
実習指導者講習会（特定）

実習指導の実際Ⅱ（演習） 援護課 櫻井

大阪府保健師助産師看護師
実習指導者講習会（特定）

実習指導の実際Ⅱ（演習） 援護課 櫻井

大阪府保健師助産師看護師
実習指導者講習会（特定）

実習指導の実際Ⅱ（演習） 援護課 櫻井

堺市認知症介護実践リーダー
研修

堺市認知症介護実践リーダー研修指導者 援護課 本田主任
11/30～3/13

（11日間）
ベルタウン

2月8日 大阪府看護協会

2月13日 大阪府看護協会

2月16日 大阪府看護協会

開催日 開催場所

2月2日 大阪府看護協会

2月6日 大阪府看護協会



＜ 実習受入＞

団体・学校名

大阪府立大学

プール学院大学

森ノ宮医療大学

大阪社会福祉専門学校

大阪病院協会看護専門学校

大阪保健福祉専門学校

南海福祉専門学校

ベルランド看護助産専門学校
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６．通所介護（デイサービス）事業

（１）利用状況(平均人数/日)

登録 新規 登録 新規 延数 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 延数 要支援１ 要支援２

4月 26 885 34.0 94 4 15 0 780 211 180 204 139 46 2.52 105 8 97

5月 26 899 34.6 94 2 13 0 797 187 213 181 171 45 2.59 102 8 94

6月 26 868 33.4 96 3 13 0 771 149 248 202 126 46 2.57 97 10 87

7月 26 933 35.9 101 9 12 0 846 188 254 206 144 54 2.55 87 7 80

8月 27 938 34.7 103 5 12 0 853 191 247 244 129 42 2.51 85 3 82

9月 26 953 36.7 102 3 15 3 841 187 233 241 127 53 2.56 112 9 103

10月 26 992 38.2 100 7 14 0 896 194 252 272 114 64 2.56 96 9 87

11月 26 973 37.4 103 3 13 1 877 195 250 244 119 69 2.56 96 8 88

12月 25 917 36.7 107 5 10 0 834 200 247 209 119 59 2.51 83 5 78

1月 24 830 34.6 101 1 12 2 749 172 204 171 140 62 2.62 81 11 70

2月 24 854 35.6 101 4 12 1 778 184 241 157 140 56 2.54 76 9 67

3月 27 922 34.1 103 3 11 0 838 168 247 206 154 63 2.64 84 10 74

合計 309 10,964 35.5 1,205 49 152 7 9,860 2,226 2,816 2,537 1,622 659 1,104 97 1,007

介護給付 予防給付
日数

延数
合計

1日
平均

介護給付 予防給付



７．訪問介護（ヘルパー）事業

（1）活動状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

目標(人) 51 51 52 52 52 53 53 53 54 54 54 55 52.8

実績(人) 53 57 59 56 58 59 58 60 60 58 58 56 57.7

介護(人) 29 30 31 30 30 31 30 31 30 30 32 30 30.3

予防(人) 24 27 28 26 28 28 28 29 30 28 26 26 27.3

目標(回) 190 190 200 200 210 210 210 210 210 210 220 220 206.7

実績(回) 188 178 181 183 185 201 195 184 204 207 204 229 194.9

時間 187.0 176.2 180.3 182.0 184.5 200.5 193.2 183.3 197.2 200.3 197.5 222.0 192.0

目標(回) 90 90 90 90 90 90 90 100 100 100 100 100 94.2

実績(回) 55 65 74 54 53 59 72 78 76 54 64 77 65.1

時間 51.5 55.3 65.3 54.0 51.3 56.3 66.0 72.0 74.0 58.3 67.3 78.3 62.5

目標(回) 40 50 40 53 55 55 57 57 45 28 31 41 45.9

実績(回) 39 49 34 52 54 54 56 56 44 27 30 40 44.6

時間 112.3 53.2 38.3 58.0 60.3 60.3 61.3 62.0 47.3 30.0 33.0 45.0 55.1

介護費Ⅰ 78 79 92 82 89 86 85 88 97 82 82 95 86.3

介護費Ⅱ 36 57 43 44 51 51 49 54 43 40 32 36 44.7

介護費Ⅲ 12 12 12 12 13 11 13 12 12 10 11 10 11.7

利用者数

内　訳

生活援助

身体介護

身体／生活

介護予防
(回数)

（2）新規・休止・廃止

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

新規 2 5 1 1 2 2 0 4 2 2 2 2

再開 2 1 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0

休止 1 1 2 2 1 1 1 0 1 1 0 1

廃止 4 3 0 2 0 2 1 2 1 3 2 1

平均

1.8

2.1

0.6

1.0


