
　入梅の候、皆さま方には益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

診療科別予定表を同封しておりますので、今後とも患者さまの

ご紹介を宜しくお願いします。

ごあいさつ

平素は格別のご高配を賜り厚くお礼申し上げます。

はやいもので当院内科に2015年から勤務して10年の月日が流れました。役職も準常勤

（週４日）→常勤→部長→副院長と目まぐるしく立ち位置を変え、当院と共に成長して

まいりました。今回の寄稿にあたり、この一因は何であったのか自らで振り返ってみま

した。

①糖尿病内科が3名となり糖尿病診療が確立したこと

②内科1名、循環器内科1名を加えて計5名で一般内科全般、日勤救急を特定看護師の協

　力を経て広く応需することができ、各科の先生方へつなげ、診療の要となることがで

　きたこと

③子育て女医が退職せずに当院の主力として活躍する環境を整えられたこと

　急性期病院のベルランド総合病院と比較してみますと、当院阪南市民病院は女医/常勤

　医師が44％、子育て女医/常勤医師が36％となっており、ベルランド総合病院は女医/

　常勤医師が26％、子育て女医/常勤医師が8％となっております。この数字からもわか

　りますように当院の女医の比率が高いことがうかがえます。働き方改革が叫ばれる現在、

　限られた時間の中でいかに効率よく働くかを実践できたこと、試行錯誤繰り返しながら

　変革はまだまだ続きそうですが、他病院にはない当院の躍進を温かく見守っていただき

　たいと思います。今後ともよろしくお願いいたします。

【プロフィール】
＜役職＞副院長 ＜資格等＞ 日本内科学会認定内科指導医・専門医

＜専門領域＞糖尿病内科/消化器内科 日本糖尿病学会認定指導医・専門医　ほか
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藤田 篤代
ふじた あつよ

副院長/糖尿病内科 部長



第11回　健康フェア開催のお知らせ

日時： 2025年6月14日（土）　

10時～15時　

場所： オークワわくわくシティ

尾崎店1階（催事場）

内容： ・測定コーナー

・体力テスト

・相談コーナー

第83回　市民病院公開講座開催のお知らせ（予告）

日時：2025年7月19日（土）

14時～15時　7階さつきホール

参加費：無料　先着50名様

受付：2025年7月7日（月）

　　　午前９時から窓口もしくはお電話

テーマ：「泌尿器科診療と漢方」

講師：萩野　惠三（泌尿器科医師・常勤顧問）

医療用漢方製剤が1976年に健康保険適応となり、約半世紀が経過しようとしておりま

すが、この間に漢方製剤は、広く一般の医療機関で処方されるようになり、泌尿器科領

域においても頻尿、排尿困難、尿失禁、排尿時痛、残尿感などの下部尿路症状や尿路結

石症、男性更年期障害などの治療に大きな役割を果たしています。本講座では泌尿器科

で処方される代表的な漢方薬とその効能をわかりやすく説明させていただきます。医療

機関や薬局で漢方製剤を選択する際のご参考にしていただければ幸いです。

阪南市民病院　泌尿器科　萩野惠三

　　　　　　　　　　社会医療法人生長会　阪南市民病院　　地域連携室

　　　　　　　　　　　（直通）TEL 072-471-3020  　 FAX 072-471-3977

　

　　　　受付時間　午前8：45～午後6：00　※土曜日は午後0：30までとなります

　　　　　　　　　　～ 阪南市民病院　基本方針 ～
　　　　　全人的な医療を通して 人々が自分らしく生きることに貢献する病院
　　　　　「やさしい」「ていねい」「あったかい」医療を提供する


