
 
 
 

府中病院／医療福祉相談室 
 
 

■介護老人保健施設とは 
介護老人保健施設とは、病気や障害の症状が安定し、病院での治療や入院の必要はないが、家庭で
過ごすには少し丌安な心身の状態の方、また、看護やリハビリテーション、介護、身の回りのお世
話などを必要とされている方々に対し、家庭生活への復帰を支援する施設です。 

 
■入所期間のめやす 

施設によって対応が異なりますが、基本的には 3 ヶ月と設定をしている施設がほとんどです。退所
後は、各施設が目指す方向性によっても異なりますが、自宅復帰を目標とすることが基本です。場
合によっては再び他施設・他病院を探される方もおられます。 

 
■費用負担について 

介護費については、介護保険で定められた金額をお支払いいただくことになりますが、食事代負担
や、その他の娯楽費・日用品費などは各施設で設定されています。金額は各施設によって異なりま
すので入所前にご確認ください。また、個室希望の方の個室料も各施設によって設定されています
ので、併せてご確認ください。 
 
 

 

 

■転院までの手順 

 

 

希望施設に行かれたことがない場合は、一度どのような施設であるかを見学してみましょう。事

前に連絡してから見学し、リハビリの様子、居室、料金などわからないことは何でもきいておく

のがポイントです。入所希望であれば、各施設専用の診断書をもらい、当院病棟に提出しておき

ましょう。 

 

 

希望する施設が決定したら、書類を先方施設に提出しましょう。 

① 見学時に入手した各施設の専用診断書（主治医の記入済分） 

② 看護師が作成する看護サマリー 

③ その他必要とされた書類（感染症など検査データの提出を求められる事があります） 

④ 主治医が作成する診療情報提供書 

（①の専用診断書以外に先方施設から特に求められた場合のみ必要） 

 

 

先方施設の判定会議により、入所の可否が判断されます。 

 

 

満床の場合は、空床が出るまで待機期間があります。 

待機期間が長期になると、府中病院での入院継続が困難な場合もあります。 

 

 

先方施設より連絡があり、指定日に転院となります。 

５．転 院 

４．空床の待機 

３．受入れ可否の決定 

２．紹介状・看護サマリーの持参 

１．施設の見学 
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近隣の「介護老人保健施設」 

 

■サンガーデン府中 ...... 和泉市山荘町 1368-1（電話：0725-46-2001） 

 

サンガーデン府中には、キャンプ場や桜の名所「黒鳥山公園」に隣接し、緑の木々と明るい陽の光に恵まれた環境です。

各療養室にトイレと洗面台を設けており、ゆったりとしたスペースで療養生活を送って頂けます。一人ひとりに寄り添

い、状態に合わせた療養サービスを提供し、家庭生活への復帰を支援いたします。 
 
■エクウス ............... 和泉市上町 81（電話：0725-43-2010） 
 

和泉市で唯一の介護療養型老人保健施設です。胃ろうや吸引などの一定の医療管理も可能です。またクリニックも併設

されており退所後の外来診療や外来リハビリが可能です。家庭復帰を希望される方、家庭復帰された方を全力でサポー

トします。 
 
■くろいし ............... 和泉市黒石町 566-1（電話：0725-57-2266） 
 
  介護老人保健施設くろいしは、緑に囲まれた静かな環境のもとで、春には松尾寺にて桜の花見、秋には近くの畑でみか

ん狩りなど四季折々の行事を行っています。また、居室も木目調の落ちついた造りで家庭的な雰囲気になっています。 
 

■プリムラ和泉 ........... 和泉市松尾寺町 330（電話：0725-54-1912） 

 

プリムラ和泉は、緑豊かな自然に囲まれ、春には桜が一面咲き誇る穏やかな場所にあります。皆様の生活の場であるこ

とを大切に考え、心の込もったサービスを提供致します。スタッフ一同、笑顔でお待ちしております。 
 
■ザ･シーズン ............ 和泉市若樫町 30-1（電話：0725-53-1133） 
 

陽光をふんだんに取り入れた開放感のある空間で利用者の皆様がゆっくりと生活できるよう心のこもったケアの提供に

努めています。また、一人ひとりにあったリハビリをとおし、家庭復帰のお手伝いを行っています。 
 
■アザリア ............... 泉大津市下条町 13-10（電話：0725-20-5770） 

 
アザリアは泉大津市にある唯一の介護老人保健施設です。地域密着型の施設を目指し、職員のチームワークをモットー

に、在宅復帰に向けご利用者様一人ひとりにあったケア・リハビリの提供を行っています。 
 
■岸和田徳洲苑 ........... 岸和田市三田町 142（電話：072-441-5501） 
 
  岸和田徳洲苑の今年度のスローガンは「笑顔いきいき徳洲苑」です。笑顔を念頭におき、ご利用者様の状態に応じた機

能訓練、生活リハビリ、食事、入浴などの生活に必要なサービスを提供し、在宅復帰を支援いたします。 
 
■華 ...................... 岸和田市藤井町 2-22-20（電話：072-431-8791） 
 
 
■大阪緑ヶ丘 ............. 岸和田市流木町 668-1（電話：072-428-0781） 
 
 
■きゃらの郷 ............. 高石市羽衣 4-4-26（電話：072-267-1215） 
 
 
■サンシャイン高石 ...... 高石市取石 5-8-38（電話：072-275-1061） 
 
■うえのしば ............. 堺市西区上野芝向ヶ丘町 4-24-30（電話：072-276-3500） 
 

うえのしばは、全室個室の転換型介護老人保健施設で、従来の機能にさらに、看護面を強化しております。また、通

所リハビリや小規模多機能センター（堺市在住の方に限る）、認知症対応デイサービスも行っております。 
 

無断転載禁止[府中病院／医療福祉相談室] 


