
糖尿病教育入院を

ご 存 知 で す か ？
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壊疽：足病変

脳卒中

狭心症
心筋梗塞

神経障害

網膜症

腎臓
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●健診で糖尿病と言われたけれど、どうしたらよいかわからない

●糖尿病が悪くなってきたけれど、何が悪いかわからない

糖尿病は進行すると

合併症を起こす病気です

家族

看護師

管理栄養士

患者

理学療法士

薬剤師

医師

①糖尿病専門医による病態の把握

②看護師による生活指導

③管理栄養士による栄養指導

④薬剤師による薬剤管理指導

初めて糖尿病と診断された方

正しい知識を身につけて、

生活を見直すことができます。

合併症の検査と具体的な食事体験や

生活指導を受けることができるため、

2週間がおすすめです。

仕事や家庭の都合で
長い入院ができない方

短縮して栄養指導、合併症検査を

行う入院も提案しています。

5～10日など調整可能です。

当院オリジナルのパンフレットで
あなたのペースにあわせてサポートします！


