
《訪問栄養指導のご案内》
在宅療養されている方で、食事について
困っていることはありませんか?

・糖尿病をかかえているけど、家での食事はどうしたらいいの？
・食欲がなくて痩せていく。
・最近、飲み込みにくく食事中にむせるようになってきた。
・手軽にできる調理の工夫を教えてほしい。手軽にできる調理の工夫を教えてほしい。

対象者：以下の条件が必要です対象者：以下の条件が必要です
①通院が困難でご自宅で療養中の方
②治療食が必要な疾患
・糖尿病、腎臓病、脂質異常症、高血圧、心疾患、
胃・十二指腸潰瘍、肝疾患、膵臓疾患、貧血、痛風など

・癌疾患、低栄養状態、嚥下機能障害の方

指導を希望の方は、かかりつけ医（訪問診療の医師等）、
担当ケアマネージャーを通じて下記へご依頼下さい。

その他 お聞きになられたい事があれば 下記 お問い

社会医療法人生長会 ベルピアノ病院

※介護保険の場合、負担額は1回537円となります。(1割負担の場合）

その他、お聞きになられたい事があれば、下記へお問い
合わせください。

社会医療法人生長会 ベルピアノ病院

【栄養管理室】

電話番号 072-349-6700 （代）


