
みなさまお気軽に阪南市民病院へお越しください！！

講演などのイベントの詳細は、随時ホームページにUPします。

予定は一部変更の場合も御座いますので、ご了承願います。

5/12（日）

～健康をもう一度見つめ直そう!！～

参加
無料

【問い合わせ先】

阪南市民病院

企画室

TEL: 072-471-3321

体 験コーナー

健 康 講 座・血管年齢、血圧、脈拍
・血糖、サーチレーション
・肺年齢測定、筋力測定 等々

当日抽選になる測定項目も
あります！

第９回

測 定コーナー

阪南市民病院

9：30
～12：30



認知症を簡易チェック

たった２項目の
問診で

1Ｆ地域包括ブースへ

例）


