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地域包括ケア病棟のご紹介

平成26年度New Face : 新入職員のご紹介

ベルアルプだより : 日本舞踊・腹話術・ふれあい喫茶

行事予定 : ７月～９月行事スケジュール

ボランティア活動してみませんか？

高血圧教室開催のお知らせ



ベベルアンサンブルでは、、患者さまににご満足いただける看護・介護を提提供するのははもち
ろろん、心地よさやや安心感、少しゆゆったりできるような優優しい環境づくりを目指してい
まます。。
ままた、広く快適な環境で、中庭の緑化庭園や廊下の絵画展示、熱帯魚鑑賞などから、
職職員やボランティアが取り組む夏祭り、クリスマス会など地域住民の方々を対象とし
たた地域住民参加型のイベントも開催しています。

平平成２６年55月月１４日に、大阪府青少年羽衣センター（浜寺公園内）で野外活動研修がが行行わ
れれ、新人看護介護職員、リハビリスタッフ及びそれぞれの指導者が参参加しました。
ここの研研修は、 指指導者と新入職員ととの交流を深深め、スポーツややレクリエーション活動を通通して
心心身ののリリフレッシュすることを目的として行いました。
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PT 理学療法士
OT 作業療法士
ST 言語聴覚士

看看護部

リリハビリテーション室
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がんばりますので、
よろしくお願いします
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ベルピアノ病院 ５階病棟担当スタッフ一同

リハビリ 病棟訓練

地域包括ケア病棟 とは

急性期病院からのリハビリ目的の転院や、自宅(在宅療養)・施設からの緊急入院の受け皿となり、
在宅に復帰していただくための病棟です。
その基準には…

などがあります。新しい機能が加わったベルピアノ病院をよろしくお願い致します。

①入院日数は60日まで

②在宅復帰率が7割以上

③リハビリが必要なパートナーに対してリハビリを提供する（40分以上）

地域包括ケア病棟を開設します！地域包括ケア病棟を開設します！
ベルピアノ病院　5階病棟

平成26年7月～
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5月10日に腹話術の
ボランティア(ゆたりん)
が来所されました。

ベルアルプ
ふれあい喫茶開催
(5月14日に地域交流ホール)

日本舞踊

普段身近に行われない腹話術だった為

みなさん興味津々でとても楽しまれて

いました。

4月24日にボランティアによる日本舞踊が開催されました。

日本の伝統芸である日本舞踊を鶯谷寿会のみなさんが披露してくれました。

終盤では観客のみなさんも参加され河内音頭や炭坑節を踊られました。

たいへん盛り上がり楽しいひと時を過ごしました。

桃の湯、桜の湯、菖蒲湯を

実施し、みなさんに喜んで

頂いています。

毎日ではございませんが、

これからも継続していき

ホッとする至福のひととき

を楽しんで頂きたいと思い

ます。

ショートステイ
月替わり入浴

ほんの少し温泉気分を!! 今年度の取り組みとして

地域のみなさんとの交流も

大切にしたいので毎月開催

していく予定です。

お時間のある方は是非参加

してみてください。

今後は、バイキングや陶芸

なども考えています。なども考えています。
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医療福祉相談室から

パパートナーのみなさま、ご家族さま、

地地域のみなさまのご不安に対して

医医療ソーシャルワーカーが

ごご相談に応じます。

さささいなこと、誰に話したらよいかわからないこと……

どどんなことでもご相談ください。

受受付時間：９：００～１７：００（日・祝・年末年始を除く）

TT EE LL：：０７２——３３４９－６７００

介介護保険って
何何ができるの？

誰誰に相談したら
いいいの？

医医療費を払うと
生生活ができない！

医医療費って
どどのくらいかかるの？

点点滴やチューブを
入入れたまま帰れるの？

ここの気持ち
聞聞いて欲しい！

■■医療や福祉に対して気になること・・・

入入院されている方、在宅で介護をされている方、ご家族の方で今後に不安や

ごご心配事はございませんか？

例例えば・・・

ベベルピアノ病院 医医療福祉相談室

総総合相談 渡渡辺 佳佳代子

秋秋山 紋紋・大門 由由香里

６６・44階階病棟担当 前前川 喜喜広・中嶋 詩詩織

５５階病棟担当 柴柴 愛愛 ・・黒瀬 美美紀

３３階病棟担当 三三輪 裕裕美子

このたび、ベルアンサンブルでボランティアグループ「「ベル・パートナー」が発足しました。
「ボランティア活動してみようかな」とお考えの方はぜひ一度お電話下さい。

喫喫茶・傾聴ボランティア ググリーンボランティア 図図書ボランティア

活活動内容
パパートナーのお話の傾聴

とと喫茶のの提供
敷敷地内の花壇・・菜菜園の手
入入れ

図図書コーナーの管理・
・貸貸出出 読み聞かせ

活活動場所
ベベルアルプ デデイサービ
スス・・通所リリハビリの喫茶

ココーナー

ベベルピアノ病院 リリハビリ庭庭園

ベベルアルプ 花花壇
アアンサンブル菜菜園

ベベルアンサンブル
エエントランス

活活動時間
月月～土の午後1時時～3時時

(曜曜日はは要相談））
月月～～土の午午前中

（（曜曜日・・時時間は要相談））
月月～～土

（（時時間は要相談））

聞聞き上手で笑顔の素敵な方希望 一一緒に土作りから始めませんか 読読む楽しみを届けたい方

問問合せ先： 072‐‐349‐‐6700
ベベルピアノ病院 医医療福祉相談室 三三輪 渡渡辺 中中嶋
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ベルピアノ病院では、この度定期的に生活習慣病の教室を開催することとなりました。
今年度、第一回目のテーマは、『高血圧について』です。
高血圧は、放置していると、動脈硬化、脳卒中などさまざまな病気を引き起こします。
この機会に生活習慣を一度見直してみましょう！！
尚、今回はお食事付きとなっています。実際に塩分を制限された食事を食べて日ごろの
食事と比べてみてはいかがでしょうか！？

<<高高血圧教室開催日時>>

日日時：平成226年年99月月66日日（土）112：：000～～
場場所：ベルアンサンブル １１階地域交流ホール
対対象：高血圧症の方とその家族
内内容：医師（戸田院長） 『『高高血圧について』』

管管理栄養士（録家）『『食食品中の塩分ってどのくらい？？～無理なく減塩するポイント～』』

(申し込み・参加費)
◎当院通院の方（高血圧での受診がある場合）⇒ 外来診察時に医師へ申し込み

参加費：保険算定料（80点）+お食事代（500円）
（例）医療保険3割負担の場合は、保険算定料240円+500円の計740円（税込）

医療保険1割負担の場合は、保険算定料80円+500円の計580円（税込）

◎上記以外の方（ご家族を含む） ⇒ ベルピアノ病院 栄養管理室へご連絡下さい。
参加費：お食事代込み800円（税込）

※その他、何かご質問やご不明な点がございましたら、下記までお問い合わせ下さい。（日・祝除く）
ベルピアノ病院 栄養管理室
TEL（代）072-349-6700

7/13（日） ベルアンサンブルコンサート（和泉メサイア合唱団）１４時～１６時

《会場：エントランスホール》

7/20（日）～27（日） 園児絵画展

7/26（土） いきいき健康体操教室（第３回） １４時～１５時 《会場：地域交流ホール》

8/ 9 （土） 夏祭り （第一部 １３時～１５時 通所サービス利用者様向け）

（第二部 １８時～２０時 一般向け）

8/21（木） 子供ダンス １４時～１５時 《会場：エントランスホール》

8/23（土） いきいき健康体操教室（第4回） １４時～１５時 《会場：地域交流ホール》

8/31（日） 吹奏楽団演奏会 １４時～１５時 《会場：エントランスホール》

9/ 7 （日） 健康フェア ９時～１３時

9/13（土） 敬老祝賀会 １４時～１５時 《会場：エントランスホール》

9/27（土） いきいき健康体操教室（第5回） １４時～１５時 《会場：地域交流ホール》
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発行責任者　ベルアンサンブル地域交流 ・行事広報委員会　2014.7.1

ベルピアノ病院

　大阪府堺市西区菱木 1-2343-11

　Tel　072-349－6700

ベルアルプ

　大阪府堺市西区菱木 1-2343-16

　Tel　072-349－6710

ベルヴィオロン

　大阪府堺市西区菱木 1-2343-17

　Tel　072-349－6720

地域連携 ・在宅療養支援センター
　　Tel　072-349－6750

ﾍﾞﾙｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ訪問看護ステーション
　　Tel　072-349－6753

チームとして、そしてパートナーとしてチャレンジします

【私たちのチャレンジ】

＜ベルアンサンブルへの交通＞
電車・バスご利用の場合 ◎最寄り駅：ＪＲ阪和線 [ 鳳駅 ]　◎泉北高速鉄道 [ 栂・美木多駅 ]

徒歩
3分

ベルアンサンブル

南海バス
鳳駅前停留所

横山高校前行

堺東駅前行
特 6系統（13 分）

健康の向上や回復を願うみなさまと、それをお手伝いする私たちは、その目的を
共有するチームです。その目的の達成のため、お互いがパートナーとして情熱を
かたむけ、ベストを尽くすことこそ、最良の方法であると確信しています。

3 つのベストにチャレンジします

私たちは、最適の治療（ベストキュア）、最善の心配り（ベストケア）、
最高のパートナーシップ（ベストパートナーシップ）の実現を目
指しています。

泉ヶ丘駅より送迎バスがあります。
※時刻表は総合案内、又はホームページにも
　記載しております。
※日・祝は運行しておりません。

送迎バスのごあんない

特別養護老人ホーム サービス付き高齢者賃貸住宅宅
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