
　盛夏の候、皆さま方には益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

診療科別予定表を同封しておりますので、今後とも患者さまの

ご紹介を宜しくお願いします。

ごあいさつ

平素より先生方には格別のご高配を賜り、誠にありがとうございます。

当院糖尿病内科では、糖尿病診療を中心に、血管合併症の評価やインスリン分泌能・

インスリン抵抗性の評価を行い、患者さま一人ひとりに適した治療に努めております。

近年はGLP-1受容体作動薬やGLP-1/GIP受容体作動薬、週1回投与の基礎インスリ

ン製剤など治療選択肢が拡大しており、患者さまの病態や生活背景を踏まえた治療を

ご提案しております。

また、血糖コントロールが不十分な患者さまや治療強化が必要な患者さまに対しては、

教育入院に加え、外来でのインスリン導入や療養指導体制も整備しております。特に、

HbA1cが高値で推移しているものの改善の糸口が見出せない患者さまに対しては、5

日間程度の入院日数で、糖尿病に関する基礎知識の確認、食事体験を含めた栄養指導、

合併症評価などを集中的に行うことが可能です。

糖尿病治療や血糖管理でお困りの患者さまがおられましたら、ぜひご紹介いただけます

と幸いです。

今後とも地域医療連携の一助となれるよう努めてまいりますので、何卒よろしくお願い

申し上げます。

【プロフィール】

＜役職＞医長

＜専門領域＞糖尿病内科
＜資格等＞日本内科学会認定内科医

　　　　　日本糖尿病学会専門医、指導医
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リハビリテーション科

三島 秀雄

みしま ひでお

糖尿病内科 医長

玉川 えり
たまがわ えり



第87回　市民病院公開講座開催報告

2026年6月20日（土）に開催されました

市民公開講座は、合計60名のご参加をいただきました。

「こういう時には口腔外科！」

というテーマで、

大阪大学 

大学院歯学研究科

顎口腔腫瘍外科学講座　教授

鵜澤　成一　教授

にご講演いただきました。

参加者からの質問、反響をいただき、ありがとうございました。

生理検査室は、現在5名の臨床検査技師が担当しています。

業務内容として、心電図、運動負荷心電図（マスター）、ホルター心電図、肺機能、

血圧脈波（ABI）、脳波、誘発筋電図、聴力、PSG、超音波（腹部、心臓、頸動脈、

下肢動・静脈、乳腺、甲状腺、体表）を実施しています。

また、近隣クリニック様からの超音波検査（腹部）や神経伝導等の検査を受託しています。

該当される患者様がいらっしゃいましたら、地域連携室までご連絡ください。

臨床検査技師一人ひとりが検査を実施するにあたり、知識習得と検査技術の研鑽に日々努

め、検査結果を正確に報告するとともに診療の診断・治療に役立てるよう心掛けています。

●日本超音波医学会認定 超音波検査士

   消化器領域 1名　循環器領域 4名　

●日本臨床検査同学院 2級臨床検査士

   循環生理 1名

　　　　　　　　　　社会医療法人生長会　阪南市民病院　　地域連携室

　　　　　　　　　　　（直通）TEL 072-471-3020  　 FAX 072-471-3977

　

　　　　受付時間　午前8：45～午後6：00　※土曜日は午後0：30までとなります

　　　　　　　　　　～ 阪南市民病院　基本方針 ～
　　　　　全人的な医療を通して 人々が自分らしく生きることに貢献する病院
　　　　　「やさしい」「ていねい」「あったかい」医療を提供する

のご紹介


