
火
曜
日

問合せ ┃ 泉大津急性期メディカルセンター 地域医療連携室
　                 0570-02-1199

● 参加費無料
● 事前申し込み不要
● 途中入退場可能

泉大津急性期メディカルセンター

市民講座

どなたでもご自由にご参加いただけます。一緒に勉強しましょう！

場　所 ┃ 当院４階 おづホール

11/17
2026年

15時～16時

開
催
日

講 師

5 回受講された方には素敵な特典があります。

・受講 1 回につき 1 個押印します。
・受講時必ずご持参ください。

１ ２ ３ ４ ５

氏名：

市民公開講座

受講カード WEBサイト

スタンプをためるとスタンプをためると
＼ いいことあるよ！ ／＼ いいことあるよ！ ／

スタンプをためると
＼ いいことあるよ！ ／

心不全センター  センター長　花谷　彰久

※泉大津市のポイントは終了しました。

ぐっすり眠って健康に！！
~睡眠時無呼吸症候群の理解と予防~

ヤクルト健康セミナーヤクルト健康セミナー

『『笑いと健笑いと健康康』』
堺ヤクルト販売株式会社堺ヤクルト販売株式会社

大喜多 菜緒 先生大喜多 菜緒 先生

ヤクルト健康セミナー

『笑いと健康』
堺ヤクルト販売株式会社

大喜多 菜緒 先生

ヤクルト1本
プレゼント!!
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