
このような患者さんがいましたら、ぜひご紹介ください！
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ご予約・お問い合わせ

月～金曜日　9：00 ～ 20：00 まで
土曜日　　　9：00 ～ 17：00 まで ※日曜・祝日を除く
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地域医療連携室

・3種類以上の降圧薬を使用しても血圧が 140/90mmHg以上持続する方

・二次性高血圧（腎疾患、内分泌疾患など）が疑われる方

・高血圧による臓器障害（蛋白尿・腎機能低下・左室肥大・動脈硬化）が見られる方

・若年発症の高血圧の方（おおむね 40歳未満）

・突然の血圧上昇、または極端に変動が大きい方

月 火 水 木 金

��：�� ～ ��：�� 田口
（循環器内科医）

初診当日に心エコー検査

栄養指導も同日実施

症状が安定後（約 6カ月前後）、逆紹介

合併症リスクを見逃さず、精密な評価を実施します。

食生活の改善を含め、生活習慣からサポートします。

症状が安定しましたら、かかりつけの先生へ診療をお願いします。

高血圧外来
新規開設のお知らせ


