
市民検診、特定検診、人間ドッグなど健診（検診）を受けて、

身体の状態を確認しましょう。何らかの疾患が見つかっても、

早期に適切な治療を始めると病気の重症化を防止するといわれています。

健康に自信があるという方も、これからも充実した毎日を送るために、

まずは健診（検診）のお話を聞くことから始めてみませんか？

第20回市民病院公開講座

お申込み・お問い合わせ：地域連携室
TEL 471-3321 FAX 471-3977

講師 ： 三島 秀雄 （名誉院長）

日時 : 7月 20日(土) 14時～15時30分

場所 : 阪南市民病院 ７階 さつきホール

当講座は「はんなん健康マイレージ」に登録しております。


