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 コロナ禍の収束とともに、地域活動が活発になってきました。 

それに伴い、これまで自身の所属する機関で働いていた専門職が、地
域活動へボランティアとして参加する機会が増えてきています。専門職
が地域活動に参加することで、住民の皆さんも専門職の素顔を知る
良い機会になるのではないでしょうか。 

今回のほうかつ通信では、専門職のボランティア活動の紹介にあわせ
て、直接地域住民の皆さんや専門職より伺った生の声も紹介させて
いただきます！ 

阪南市民病院の看護師さんが来てくれました！ 

専門職のボランティア活動あれこれ 
専門職からの声 

活動に参加された住民の声 

専門職がおこなうボランティア活動～地域活動の応援団～ 

 
 

 
 

病院では聞けない
ことが聞けた！ 

感染対策の講座中です！ 住民さんの相談にのっています！ 

何度も地域に伺うことで、様々
な課題に気づくことが出来た。 

住民さんの想いや考えを
知ることが出来てよかっ

た 

地域の方と顔見知りになることが
出来てよかった 

ゆっくり時間を取ることで、伝えたいこ
とを伝えることが出来た！ 

地域の皆さんに何か貢献したい！ 
何ができるか地域の皆さんに聞きに行こう！ 

 阪南市全域でボランティア活動をしている専門職が
増えています。“うちの地域にもぜひ来てほしい！”とい
う声があれば地域包括支援センターまでご相談くださ

い！ 

専門職が身近になった 

医療の専門家が来てくれるこ
と自体が嬉しい！ 

自分たちでは話しあえない内容を
話す機会を作れて良かった！ 


