
介護予防に向けた
介護保険サービス利用
について支援します

高齢者ご本人だけでなく
ご家族、地域の方から等
どなたでも相談できます
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国民生活センター 見守り新鮮情報より抜粋

生活の中で困っていることや、心配なことがありましたら、
お気軽にご相談ください。
中第3地域包括支援センター
（久世 福田 深阪 東陶器 西陶器）校区
堺市中区東山８４１-1 TEL ０７２－２３４－２００６

中第3 堺市

地域包括支援センターは、高齢の方がいつまでも住み慣れ
た地域で安心して生活を続けられるよう、介護・健康・福祉・
医療など、さまざまな面から支援を行います。

高齢者の方が安心して
生活できるよう権利を守
るための支援を行います

相談窓口

権利を守ること

さまざまな関係機関と
連係し、高齢者の生活
をサポートするネットワ
ークをつくります

介護予防

地域づくり

～高齢者の総合相談窓口としての４つの支援～
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