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国民生活センター 見守り新鮮情報より抜粋 

 
 
 
 生活の中で困っていることや、心配なことがありましたら、 
 お気軽にご相談ください。 
 

 中第3地域包括支援センター  
 （久世 福田 深阪 東陶器 西陶器）校区 
 堺市中区東山８４１-1     TEL ０７２－２３４－２００６ 
 

中第3 堺市 

かかりつけ医療機関 

健康を支える強い味方！ 

かかりつけ医療機関があると、普段から医療や健康、 
介護などについて相談ができるので安心です。 

※堺市「元気なうちに見つけておこう！かかりつけ」リーフレット参照 

 
普段の健康状態や病気の
経過を把握しているので、少
しの体調変化でも、早期に
対応してもらえます 

 
 
 
入院治療や高度な検査が
必要になったときに、適切
な病院などを紹介してもら
えます 

 
 
 
介護保険サービスを利用
する際、要介護認定に必要
な「主治医意見書」を作成
してもらえます 

早期発見 早期対応 

病院（専門医療機関） 
との連携 

介護保険利用時の 
主治医意見書作成 

医師 

薬局 

歯科医師 

ご不明点は中第3地域包括支援センターへご連絡下さい。 
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