
【暮らしやすい地域づくり】
ケアマネジャー同士の連係を深めて、円
滑に仕事ができるよう支援するとともに、
さまざまな機関と連係し、地域のネット
ワークづくりを進めます。
ネットワーク作りを通して、高齢者の皆さ
まが必要なサービスを円滑に利用できる
よう努めます。

【総合相談・支援】
・健康や医療、介護や福祉などのお困り
ごとの相談をお受けいたします。さまざ
まな制度やサービスにつなぎ、総合的な
支援を行います。
・どなたでもお気軽にご相談ください。

【介護予防ケアマネジメント】
要支援1・2と認定された方などに、介護
予防サービスを利用するためのプランを
作成し、心身状態が良くなるよう、または
悪化しないように支援します。
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生活の中で困っていることや、心配なことがありましたら、
お気軽にご相談ください。
中第3地域包括支援センター
（久世 福田 深阪 東陶器 西陶器）校区
堺市中区東山８４１-1 TEL ０７２－２３４－２００６

中第3 堺市

地域包括支援センター
高齢者の総合相談窓口

地域包括支援センターでは、高齢者の皆様が住み慣れた地域
で安心して生活を続けられるよう支援致します。さまざまな面か
ら支援を行っています。

～久世校区・福田校区・深阪校区・東陶器校区・西陶器校区の皆さま～

最近、地域包括支援センターの名を語る不審な電話が増えております。ご
注意ください。おかしいと感じたら電話を終了し下記番号にご連絡ください。
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【権利擁護】
・高齢者への虐待の早期発見・防止を進
めます。
・認知症など、判断能力が不十分な方々
の大切な権利を守る『成年後見制度』の
支援を致します。
・悪質な訪問販売などの被害にあわない
よう、堺市立消費生活センターなどと協力
して、被害の防止に努めます。
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