
主任ケアマネジャー・保健師（看護師）・社会福祉士がご対応します！

生活の中で困っていることや、心配なことがありましたら、
お気軽にご相談ください。
中第3地域包括支援センター
（久世 福田 深阪 東陶器 西陶器）校区
堺市中区東山８４１-1 TEL ０７２－２３４－２００６
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中第3 堺市

地域包括支援センター
高齢者の総合相談窓口

地域包括支援センターでは、高齢者の皆様が住み慣れた地域
で安心して生活を続けられるよう支援致します。
さまざまな面から支援を行っています。

総合相談

権利擁護介護予防健康増進

物忘れ・認知症

少し気になったら相談してみませんか？

介護保険
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